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Emead

Ganduri pline de duiosie si iubire,
transmise tuturor mamelor care

acum sunt intr-un salon de spital,
cautand raspunsuri si speranta!
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Emead

“Dumnezeu nu putea fi peste tot, asa ca a creat
mamele”. Incep cu acest citat pentru ca este cea
mai buna definitie a cuvantului “mama”.

Draga super mamica, treci acum prin cea mai
mare Incercare a vietii tale, dar eu vreau sa te
incurajez si sa-ti spun ca in fiecare persoana
existd o parte din Dumnezeu, iar acea parte ne da
putere sa mergem fnainte. Eu sunt o mamica la fel
catine, care a primit o Incercare grea, insd a primit
si darul cel mai frumos din lume: VINDECAREA.

Traieste fiecare zi a vietii tale si a puiului tau cu
Recunostinta, lubire, Rabdare si multa Speranta,
pentru ca iti spun din propria experienta: ceea ce
vede la tine copilul tau, face si el, iar tu esti pentru
el cel mai bun exemplu din lume.

Terog sa-tiaduci aminte ca orice problemaare sio
solutie, orice boala are si leac, cu puterea Bunului
Dumnezeu. Tine minte ca tu esti o super mamica:
esti puternica, iubitoare, rabdatoare, frumoasa,
minunata. Esti tot ceea ce tu crezi despre tine...!

Nu uita: gandurile tale iti creeaza viitorul, iar
daca pana acum ai gandit numai negativ si nu
ai obtinut de la viata ceea ce iti doreai, schimba
toate gandurile negative cu unele pozitive si
invata-ti copilul sa gandeasca la fel.

Cartea mamelor din spital
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Mami, schimba-ti GANDURILE si iti vei schimba
VIATA!

Iti doresc multi sanatate tie si puiului tdu, putere
de a merge mai departe. Te rog fa ca acest mesaj
al meu sa devina o mantra pentru tine ca sa-ti dea
curaj pentru a merge mai departe...

Te imbratisez cu dragoste,
Ely

Mesaj daruit de Ely Baroncea,
mama unei fetite supravietuitor

Emead
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Mesaj daruit de Claudia Beletoiu, mama
(ui David, & ani (cu probleme [a nastere)
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Mesaj pentru mama mea, Nanu Daniela, care este
internata cu fratele meu, Alexandru (Ducu) la
Fundeni, din anul 2015:

Chiar daca suntem la sute de kilometri distanta,
nimic nu ma poate Impiedica sa iti spun ce simt
pentru tine. Eu, tata si restul familiei te iubim
foarte mult, te sustinem si vrem sa te ajutam sa
treci de toate obstacolele vietii.

Intr-o zi va iesi soarele dupa atatea zile ploioase
si triste, pentru ca tu esti o mama luptatoare cu
orice. Te aperi cu un scut si arati ca esti puternica,
ceea ce nu e rau, dar, ca oricare alt om, in adancul
sufletului tau plin de bunatate, suferi foarte mult
din cauza a ceea ce duci la spital si acasa.

Tu esti unul dintre oamenii care nu trebuie
judecati dupa aparente, pentru ca ei pot mai mult
decat toti si au o ambitie despre care altii nici
nu stiu ca exista. Niciodata nu am mai vazut pe
cineva care lupta din toate puterilel...

De aceea iti uram la multi ani, sanatate, numai
bucurii si noroc in viata!

Te iubim!

Mesaj daruit de Alexia Nanu (11 ani)
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Rezistati, dragelor! Dumnezeu sa va dea
putere si sanatate, voua si familiei. Aveti g
incredere ca va fi bine!

Mesaj daruit de
Alexandra Petrescu

Emead

Mamele au o varsta unica: nu existd mame
tinere sau mame batrane. Cum nu exista mame
frumoase sau urate. Exista doar mame! Nimeni
nu ar putea banui cate lumi misuna intr-o raza
de soare, cate lupte se dau intr-o gaura de furnici,
cate dureri ascunde o inima de mama trudita...

Doar o mama poate intelege o alta mamal!

Cuvintele de incurajare le vom auzi intotdeauna
de la o alta mama care la randul ei are nevoie de
incurajare si ne va spune noua ceea ce si ea ar
vrea sa auda:

O SA FIE BINE!

STAI LINISTITA, ESTE UN COPIL PUTERNIC!
TREBUIE SA FII TARE PENTRU EL!

Pentru lume esti doar o mama, dar pentru puiul



tau esti intreaga lume!

Munca oamenilor se masoara cu ziua, dar munca
unei mame nu se sfarseste niciodata.

Bratele mamei sunt facute numai din iubire si de
aceea copiii adorm atat de usor in ele.

Cel mai bun medicament din lume este
imbratisarea unei mame!

Nu a fost usor, stiu. Stiu cat te-ai sacrificat, stiu
de cate nopti nedormite ai avut parte si de cata
durere. Dar, de asemenea, stiu si ca te privesc cu
asa o admiratie, care ar duce la veneratie daca as
sti ca nu L-as rani pe Dumnezeu.

in aceastd zi nu pot fi alaturi de tine fizic, dar
sufleteste sunt. Vreau sa-ti reamintesc cat
esti tu de speciald, de unica, de diferita... de
extraordinara! Da, multe femei ar trebui sa se
adune in jurul tau si sa le inveti ce ITnseamna
jertfa, ce inseamna iubirea si bunatateal!

Semnat... o mama la fel ca tine!

PS: as fi vrut sa mai scriu, dar nu pot. Am rauri
de lacrimi pe obraji. Imi voi siruta copiii si voi
multumi celui de Sus ca sunt o mama la fel de
speciala ca tine!

Mesaj daruit de Loredana Muresanu

Cartea mamelor din spital

[y
[



TOTUL VA FI BINE!

=

"a; Pe
Y Dumnezeu 1i ajuta pe toti si
N T v P
are grija de copii si de mame.
X “ Multa putere si speranta ca
e Dumnezeu lucreaza prin
b
» doctori.
N
S
YLl
L N

Mesaj daruit de Rodica Popa
Emead

Draga mea,

Acum, cand citesti aceste randuri, poate ca e miez
de noapte si nu poti dormi pentru ca cel mic a
facut un pic de febra. Sau pur si simplu nu vine
somnul de grija si de frica. Sau poate ca e deja
dimineata si ai apucat sa atipesti doua ore pe o
margine de scaun, ca sa ii lasi lui tot patul.

Acum, cand citesti aceste randuri, poate ca ai
ochii rosii de atata plans pe furis, pentru ca cel
mic nu trebuie sa te vada asa. Nu 1i place sa te



vada trista. Si tu faci toate eforturile din lume, dar
uneori, trebuie sa mai plangi si tu.

Acum, cand citesti aceste randuri, ai fi vrut sa fii
acasa. Sa mergi la serbare cu cel mic, sa primesti
flori si un desen cu o inima mare si un zmeu
colorat.

Dar esti aici si ti se pare ca lumea intreaga s-a
prabusit pentru voi din ziua in care ai intrat in
acest spital.

0 sa iti spun ceva: voi sunteti aici ca sa va faceti
bine. Ati ajuns unde trebuie, sunteti pe maini
bune! Mii de inimi invizibile bat pentru voi, iar
gandurile multor oameni buni sunt o bariera de
protectie In jurul vostru. Sa nu va fie frica. TOTUL
VA FI BINE!

In noptile acelea lungi cand nu poti sd dormi, in
zilele acelea in care ai vrea sa plangi si nu ai unde,
sa stii ca mii de oameni se gandesc la voi. Si asta
e un soi de magie. Oamenii fac minunile posibile.
Cand crezi ca esti la capatul puterilor, spune in
gand o rugaciune si apoi cu voce tare:

TOTUL VA FI BINE!

Si pana la urma, o sa vezi, asa va fi.

Imbratisari si ganduri bune!

Mesaj daruit de Carmen Moise
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“Love and positive vibes.” (
[ubire si energie pozitiva. ( v Y
L TaAReA 4
C e \ N b
Mesaj ddruit de AL T
Patricia Haines A . )
(Tarpon Springs) b, g
S X

Trebuie sa fie bine! Probabil te gandesti la fel cum
am facut-o si eu: “de ce copilul meu?”, “ unde am
gresit?” Cred ca in fiecare mama se gaseste o forta
interioara care se declanseaza in momentele
acestea. Este o forta care apare in momente de
declin si care parca spune: “trebuie sa fie bine...
sperantd, rugaciune, curaj!”

Cand te simti slaba, boala e la ea acasa... este
gazda. Atat de discutatad, atat de in elementul ei,
incat iti macina sufletul.

Dar prinzi din nou putere pentru ca pruncul tau
are nevoie de tine cerebrala, informata, puternica.

Iti doresc si fiti bine!

Mesaj ddruit de Georgiana & Sofia Tufan
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Mesajul meu, Andreea, mama lui Alexandru, 9 ani,
diagnosticat cu tumora cerebrala in Iunie 2013

“Sa primesti vestea ca fiul tau are cancer este
crunt! Mai intdi este negarea, apoi incepi sa
accepti realitatea, apoi incepi sa intrebi.. multi
“de ce?”. De ce tu? De ce copilul tau? Ce ai facut?
Ce nu ai facut? De ce nu ai vazut semnele mai
devreme? De ce nu ti-ai ascultat instinctul?

Sunt prea multe Intrebari pe care o mama, un
parinte, si le adreseaza, dar adevarul este ca
NIMENI nu stie “de ce?”.

Sa fiti puternice! Sa fiti Intelepte! Sa aveti multa
credinta, speranta si rabdare! Sa fiti pozitive! Si
sa nu renuntati NICIODATA!

Sa indrazniti sa cereti ajutor, sa primiti in inima
si sufletul vostru acei oameni care vor sa va fie
alaturi, pentru c3, veti descoperi: strainii va vor
deveni prieteni si prietenii se vor dizolva incet-
incet! Nu judecati! Dumnezeu ne scoate in cale
exact acei oameni de care avem nevoie!

Dumnezeu sa va binecuvanteze cu toata dragostea
si sanatatea!

Mesaj daruit de Andreea Dragan
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Sa fii mama inseamna sa lupti pentru copilul tau,
indiferent ce rezultat are acea lupta. Astfel, vei
sti intotdeauna ca esti o mama specialg, iar daca
cineva vrea sa te ajute In momentele dificile, da-i
voie, primeste acel ajutor in viata ta! Atunci cand
Dumnezeu ne da o lupta de dus, nu ne-o da ca sa
ne pedepseasca, ci ca sa ne faca sa devenim mai
puternici si mai buni!

Mesaj ddruit de Roxana ldita

Emead

Putere, multa putere, pentru ca realmente este
o lupta cu destinul, cu diminuarea credintei,
cu lumea medicala. Este o lupta chiar cu noi
insine, dar nu trebuie sa ne pierdem speranta.
E important sa stii ca noi, toate celelalte mamici
suntem alaturi de tine si ne rugam Bunului
Dumnezeu ca toti copiii sa fie sanatosi si sa aiba
drum luminat in viata.

Mesaj daruit de Monica Nedea

Emead

“One day at a time and I can handle all the things
through Christ who strengthens me”.

lau fiecare zi In parte si pot sa le duc pe toate,
prin Christos care ma intareste.

Mesaj daruit de Linda Grasso Hayworth (SUA)
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Draga mea, as vrea sa stii ca nu esti singura,
ca In lupta ta si a copilului tau iti suntem multi
alaturi, sub diferite forme. Nu inceta sa speri, sa
te ridici, si, mai presus de orice, sa ai incredere in
Dumnezeu. Cu siguranta El va face asa cum este
cel mai bine. Ramai, indiferent cat ar fi de greu,
sursa de lumina, bucurie si speranta, de care
copilul tau are nevoie. Stiu ca poti face asta. Un

g
gand de iubire si o rugdciune vor fi mereu catre =
. =
voi! S
S
v
Mesaj ddruit de Cristina Raluca Mihalache S
8
=
Emead <
S
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~;” @ 8
Y “Pain shapes awomen
: % into a warrior”
X “ Durerea transforma o femeie
e intr-o luptdtoare.

Mesaj ddruit de Macy Patzke (Kansas City)
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Si daca n-o sa poti sa iti ridici puiul o vreme,
aseaza-te langa el, pana te va strange de mana si
va veti ridica impreuna!

Locul tau este acolo unde este (\el.

Curaj si Domnul sa fie cu voi!

Mesaj daruit de
Clarisa Diandra
Cristea

Emead

In primul rand vreau si te rog s nu te dai batuta
si sa ai Incredere in Bunul Dumnezeu ca totul va
fi bine. Te rog din suflet sa nu plangi niciodata
in fata copilului pentru ca nu trebuie te vada
ca suferi. In fata copilului razi, faceti impreuna
planuri, cantati. Intr-un cuvant, fii veseld! Stiu
ca este foarte greu.. dar eu asa am procedat:
plangea inima in mine, dar in fata Florentinei eu
radeam si de aceea tot timpul a fost o luptatoare
si o curajoasa. Procedeaza, te rog, asa, iar copilul
tau va fi luptator si invingator.

Iti doresc multd putere si credinti in Dumnezeu!

Mesaj daruit de Camelia Dima, mama unui copil

supravietuitor, membra a Asociatiei PAVEL
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Draga mamico,

Fie ca vii in spital de o luna sau de cinci ani, fie ca
esti mai “noud” sau mai "veche”, oricum ai fi, trage
aer in piept, respira adanc, Inghite-ti lacrimile si
spune-ti in gand: “totul va fi bine!”

Deja ai aflat, mai pe ocolite sau intr-un mod mai
direct, ce are copilul tau. Nici prin minte nu-ti
trecea pana acum ca pot exista atatea diagnostice
si atdtea denumiri stiintifice de boli. Te-ai
obisnuit deja cu multi dintre termeni, stii In orice
moment, chiar si noaptea in somn, ce valoare are
hemoglobina si cate leucocite sau trombocite are
puiul tau.

Poate ai trecut deja prin cateva spitale, te-ai
perindat prin fata multor doctori, unii ridicand
neputinciosi din umeri, altii privindu-te
compadtimitor, pana sa ajungi aici, in spitalul asta.
Asta-i spitalul de care ai auzit cAnd erai mica si al
carui nume oricine il sopteste cu frica, scuipand
in san. Cu tot renumele lui Infricosator, e spitalul
in care speri sa gasesti rezolvarea si drumul
puiului tau sa intre, in sfarsit, pe un fagas drept
si concret.

Sterge-ti lacrimile ce stau sa cada si ai grija ca nu
cumva sa te simta copilul, nu e bine pentru el sa
te vada plangand. Ce bine ca acum e la camera de
joacal... Si-a facut o gramada de prieteni aici, se
joaca si alearga pe holuri ca la ei acasa.

Cartea mamelor din spital
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Apropos de casd, acum ca ai cateva minute ale
tale, te poti gandi in voie si la ceilalti ramasi
acasa, care te asteapta: oare ei cum se descurca
fara tine? Te suna in fiecare zi, vor vesti noi din
spital, dar tu nu prea ai noutati fata de ziua de
ieri sau fata de saptamana trecuta... poate doar
s-a mai schimbat putin valoarea analizelor.

Nu e timp de pierdut, puiul tau vine de la camera
de joaca, azi e ultima zi de tratament si daca aveti
noroc si analizele sunt bune, poate maine plecati
acasa. E foarte fericit! De abia asteapta sa ajunga
acasd, sa mearga la scoald, atat cat s-o putea,
alaturi de colegii lui de clasa. Dar cateodata
ajunge acasa abatut si Intristat: nu intelege de
ce copiii rad susotind prin spatele lui. Chiar i-au
smuls sapca de pe cap in batjocural!

Oricum ar fi, peste doua saptamani va intoarceti
iarasi aici, urmeaza alte investigatii, din nou
analize sau controale pe la alti doctori. Si nici
acasa nu stai degeaba: mai trebuie sa mergi pe
la vreo comisie pe undeva, statul roman vrea sa
stie cat mai ai de gand sa stai In concediu medical
sau daca nu cumva copilul tau e muuuuult mai
bine. Trebuie instiintat daca mai ai nevoie de
banii aceia “multi” pe care iti faicea onoarea sa ti-i
acorde.

Doctorii spun ca cel mic va fi bine. Vrei si
trebuie sa-i crezi, dar trebuie sa o iei Incetul
cu Incetul, cu fiecare picatura de citostatic care
i se administreaza, cu fiecare “poza” facuta la
aparatul acela zburator din subsolul spitalului.
Trebuie sa ai multa rabdare, rabdare pusa
adeseori la fincercare, iIncepand cu timpul



pe care 1l petreci in fata oricarui cabinet
de diferite specializari pe unde trebuie sa mearga
copilul tau si paAna in momentul in care astepti
sa-ti primesti biletul de iesire cu analizele bune,
ca sa puteti pleca acasa.

Si daca peste doua-trei saptamani cand vii afli ca
un copil s-a mai dus departe, pe o stea, un ingeras
care a plecat sa se intalneasca cu prietenii lui...
stiu, e foarte greu! Erai prietena cu mamica lui si
nici nu stii ce sa-i spui, caci orice i-ai spune pare
prea putin, durerea e prea mare.

Nu cduta sa afli prea multe: cu cat citesti mai
mult, cu atat iti dai seama ca stii mai putin. Lasa-i
pe doctori sa-si faca treaba lor si ai Incredere: in
doctori, dar si In Dumnezeu ca nu te va lasa.

Si tine minte: totul va fi bine!

Mesaj daruit de Luiza Teleanu

Emead
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[ubirea unei mame pentru
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™ puternica decat moartea.
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Ti-as putea spune un singur cuvant: Dumnezeu. El
este Intotdeauna alaturi de noi toti! Niciodata sa
nu uitam asta. Cineva, Intr-o zi in care era cuprins
de durere, suferinta, deznadejde, plimbandu-se
pe plaja a ridicat ochii catre cer si a strigat cu glas
puternic:

- Doamne! Unde esti? Nu vad urmele tale pe nisip!
Ai promis ca vei fi langa mine mereu.

- Da, aici sunt. Doar ca astazi te tin In brate. Si
urmele pe care le vezi sunt ale mele.

Mesaj daruit de Mihaela Tatiana Stancu,
mama unui copil supravietuitor, membra a
Asociatiei PAVEL

Emead

“Even if it’s been a really hard day, just remember
you are one day closer to winning the fight”.
Chiar daca astazi a fost o zi cu adevarat grea,
aminteste-ti ca esti cu o zi mai aproape de
castigarea bataliei.

Mesaj daruit de Cristina Krampton
(Marea Britanie)
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Prin intermediul unei persoane cu un suflet cald
si o minte ager3, pe care viata a Incercat-o intr-un
mod dur, am ajuns sa particip la doua evenimente
organizate de Asociatia PAVEL. In cadrul acelor
evenimente am cunoscut multi oameni uniti de
un scop comun si cu o determinare ce cu siguranta
ar putea muta muntii din loc.

Este incredibil cum suferinta poate strange un
numar considerabil de persoane care isi unesc
fortele pentru a-si ajuta semenii, pentru a aduce
un zambet si un strop de speranta acolo unde
durerea lasa urme adanci.

Dar mai presus de toate acestea, am vazut copiii
internati la Institutul Oncologic Bucuresti, copii
napastuiti de soarta prin boli crunte care, pe
noi adultii, ne infioara. Numai gandul cand ni-l
indreptam spre pronuntarea cuvantului "cancer”,
deja simtim un fior rece cum strabate foarte rapid
sira spinarii, iar acesti copii trec prin tot felul de
tratamente, care mai de care mai puternice, copii
a caror copilarie ar trebui sa fie senina si lipsita de
griji. Copiii acestia m-au marcat, au trezit in mine
niste emotii simtite la o intensitate atat de mare,
cumniciodata nu credeam ca sunt capabilad a simti.
In putinul timp petrecut alituri de ei, am putut
observa cat de multa putere, cat de multa forta
poate exista in acele trupusoare mici si firave,
cata senindtate poate avea privirea lor, cat de
cristalin le este zambetul atunci cand le Intinzi
un fruct sau orice alta delicatesa pentru care au

Cartea mamelor din spital
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primit acceptul celor ce se ingrijesc de sanatatea
lor sau chiar si o jucarie, oricat de mica ar fi ea.
Copiii in general, ne ofera noua, celorlati, niste
lectii de o profunzime extraordinara. Dar micutii
al caror destin este plin de greutati chiar de la
inceput, Tnainte sa paseasca in valtoarea vietii,
au capacitatea incomensurabila de a pune cu
adevarat degetul pe rana si de a ne trezi parca din
cel mai adanc somn.

Am vazut fiintele cele mai puternice, fiintele
care au uitat de orice altceva ce exista pe lumea
aceasta, unica lor menire fiind sa faca absolut
tot ce le sta in putinta si chiar mai mult, pentru
a vedea cum sanatatea incolteste 1n fiecare celula
ce formeaza acel perfect micut om din fata lor, iar
aceste fiinte minunate sunt MAMELE! Am vazut
cum oboseala trupeasca si sufleteasca scadeau
in intensitate, lasand loc unei scantei ce prindea
puteri, alimentand trupul si sufletul cu energie. lar
aceasta se intdmpla in momentul in care puiul de
om era cuprins de veselia inocenta a copilariei si
pentru cateva ore, era copil... pur si simplu un copil
ce se bucura de copildrie asa cum trebuie sa fie ea.
Am vazut lacrimi de fericire in acele momente, un
sentiment plin de atat de multa insemnatate si
puritate absolutd, ca si cum timpul s-a oprit in loc
si viata era asa cum trebuie sa fie: frumoasa.

De multe ori lucrurile nu au sens, nu este nimic
de inteles, logica parca se transforma in firicele
de nisip purtate de vant pana cand dispar cu totul
in neant, loviturile vin de nicdieri si suntem luati
pe nepregatite, ne intrebam “de ce?”, de ce ni se



intampla tocmai nouad asa ceva, cu ce am gresit de
primim o astfel de pedeapsa crunts, oare ce putem
indrepta In viata noastra ca sa cream o unda
pozitiva ce lasa In urma ei doar optimism, bucurie
si sandtate.. De multe ori nu primim raspuns,
raman Intrebari agatate undeva in spatiu si tot ce
ne ramane este sa ne adunam, sa ne concentram,
sa cautam solutii, sa luptam, sa ne prindem cu
dintii de cel mai mic ajutor, sa trecem peste orice
gand care ne poate trage In jos printr-o repriza
de plans, de urlete, de disperare ca mai apoi sa
facem loc puterii, sa facem loc acelei mici scantei
sa prinda forta si sa se transforme in energie, acea
energie care ne este necesara pentru a razbate,
pentru a continua lupta pentru cei dragi.

In dragostea pentru cei dragi sti puterea, acolo se
gaseste Intregul univers al emotiilor si chiar daca
pare a fi un cliseu, de acolo se poate extrage acel
strop de forta care te face sa te ridici si sa mai faci
un pas Tnainte atunci cand totul parca se naruie
imprejur.

Multa putere 1n a face tot ceea ce trebuie facut, sa
aveti Incredere ca nu sunteti singure in aceasta
lupta si sa aveti curaj in a cere ajutorul, sa nu va fie
teama sa puneti intrebari pentru a clarifica orice
nelamurire ar putea aparea, sa cautati informatii
noi, sa va documentati. Si sa va permiteti momente
de cadere... deoarece ele au menirea de a curata
locul, lasand liber pentru vointa si forte proaspete!

Mesaj daruit de loana Voichita Giurcaneanu
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Viata este o lupta si trebuie sa luptam pentru noi
si mai ales pentru cei dragi noua. Sa nu acceptam
diagnosticul, ludndu-11n tragic, ci sa ne gandim ca
e un cosmar, iar atunci cand ne vom trezi... totul
va fi bine!

Sa gandim pozitiv si sd ne rugdm mereu.

Draga mamicg, iti doresc putere si curaj!

Mesaj daruit de Geta lane, mama unui copil
supravietuitor, membra a Asociatiei PAVEL

“No one fights alone!”
Nimeni nu este singur in
W lupta sa!

Mesaj daruit de Betty O'Brian (SUA)



Emead

Diagnosticul e crunt si ne pune in genunchi, dar
luptam... ne ridicam, puiul mic sa il salvam!

Mesaj daruit de Nadia Ulmeanu, fostd

asistentd medicald sefd (sectia de pediatrie,

Institutul Clinic Fumdeml)
Emead

M-am tot gandit sa scriu cateva cuvinte pentru
mame... si in mintea mea spun ca inca nu am gasit
cuvintele perfecte. Dar sufletul imi spune ca daca
aceste cuvinte sunt din inima... ele sunt perfecte!
Sunt mama a trei copii, iar baiatul meu, Carol, de
4 ani, are o hemipareza in urma unui AVC. Practic,
noi avem zilnic de dat o lupta cu kineto. Nu ma
plang, pentru ca e cel mai mic rau care se putea
intampla.

Carol are o spasticitate pe piciorul stang cu care
muncim pe termen nelimitat. Este mai sensibil
pentru ca asa e firea lui, nu pentru ca a avut
AVC la nastere sau Tnainte. Tot el este si cel mai
plin de umor si mai smecher dintre toti trei. Nu
poate fi manipulat nici de NLP! Este lenes, dar
smart... Deci eu zic ca legea compensatiei exista
intotdeauna.

Nu am pic de mila pentru el si il muncesc cot la
cot cu ceilalti doi frati ai lui, iar el nu se simte
niciodata nevolnic si se baga la orice.

Sa crezi si tu si copilul ca sunteti Inzestrati cu
super puteri, ca puteti salva lumea, ca puteti
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castiga orice lupta. Chiar daca pentru moment
va repliati ciufuliti dupa o batalie pierdutd, e
important sa tineti cont ca lupta e pe termen
lung! Carol este copilul meu cu par de aur si
ochi de chihlimbar, super eroul meu cu inima de
elefant! Carol are o inima foarte puternica, una la
0 mie, pe care doctorii au descoperit-o Inca de la
nastere... sansa lui!

M-am intors putin In timp povestindu-ti toate
acestea si vreau sa mai stii ca eu am crezut tot
timpul Tn el si nu m-am gandit niciodata ca
nu avem solutii! Doar ca am cautat 8 luni un
diagnostic la 5 medici renumiti, care au avut in
final 5 diagnostice diferite.

Dar din momentul in care am stiut diagnosticul, a
mai existat doar dorinta de a castiga lupta, facand
kineto zilnic, de 3 ani, in fiecare dimineata, cate
30 de minute. Practic, Carol va trebui sa invete
un stil de viata. A facut toxina botulinica de
doua ori pana acum si vom face de cate ori va
fi nevoie ca sa ne recuperam 100% (el fizic, iar
eu psihic). La noi e foarte important ca el este
95% recuperat, dar trebuie ca panala 7 ani, cand
nervul se mielinizeaza, sa fie intretinut cu kineto
si recuperat spre 100%.

Sa stii ca eu stau mult printre parinti si toti au
incercari mai mici sau mai mari. Si chiar sa te
trezesti parinte este o incercare pentru tine! Sa
iti dai seama ce Inseamna grija pentru un om este
foarte greu. Zi de zi trebuie sa ai grija de sufletul,
de mintea si de corpul copilului! Iar orice boala ar
avea copilul, te doare si pe tine!



Dar singurul lucru care nu l-am simtit niciodata
pentru Carol a fost sentimentul de mila sau
dorinta de a-l1 trata diferit.. el munceste mai
mult si ca sa poata sa lupte de la egal la egal... cu
zapada :-)

Mesaj dadruit de Ramona Anca Gologan

Emead

Un (infinit) de zile minunate, mama speciala!
Mama care ai dat viatd, mama care acum veghezi
pentru sandtatea pruncului tdu, mama care
numeri picaturile din perfuzii, care deja citesti
buletine de analiza ca un expert... Mama, prietena,
infirmiera.

La infinit sa iti fie primavara in inimd, mama
cu ochii mereu umezi, mama care isi framanta
buzele 1n rugaciuni si vorbe soptite In taind cu
Maica Domnului.

Azi, uita-te in ochii copilului tau si cand iti va
spune “mama”, tu sa i spui “Totul va fi bine!” Eu
stiu... am fost ca tine, am fost ca voi...!

Mesaj daruit de Gica Stanciulescu, mama

unui copil supravietuitor, membra a
Asociatiei PAVEL

\\

“As long as trust is bigger than fright, you will be
stronger than you thought you are!”

Cat timp Increderea iti este mai puternica decat
frica, vei fi mai puternica decat ai crezut ca esti!

Mesaj daruit de Susane Kunenborg (Olanda)
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Dragda mamico, dininimaiti dorescsafii sdnatoasa,
curajoasa, puternica, perseverenta, rabdatoare si
sa ti se implineasca dorinta cea mai importanta:
copilul tau sa se faca bine cat mai curand, iar cei
dragi sa fie sanatosi si sa traiasca multi ani fericiti.
Iti doresc ca toate aceste incerciri si fie uitate!
Draga mea, cu orice chip merita sa iti pastrezi
speranta si Increderea intr-un viitor mai bun si
sa-i faci si pe cei dragi sa simta si sa actioneze la
fel. Sa-ti pastrezi zambetul pe buze, astfel incat
copilul tau sa simta ca totul e bine. Mereu sa te
rogi la Bunul Dumnezeu pentru insanatosirea
copilului tau, cat si a celorlati copii bolnavi, sa te
rogi si pentru parinti, pentru cei care se ingrijesc
de copii, pentru pentru binele Intregii familii, dar
si al tau! Fara ajutorul lui Dumnezeu am fi atat de
neajutoratil...

Fii rabdatoare si miloasa cu altii care trec prin
suferintd, Incurajeaza-i, asculta-i, sfatuieste-i,
ajuta-i cand poti! Nu vorbi in fata copilului tau
si nici a altor copii despre fricile tale, despre
supdrareatasi cuatatmaiputin despre incercarile
lor...

Vei vedea ca incetul cu incetul, gandind pozitiv,
actionand pozitiv, toatd starea de rau se va
indeparta de tine si de copilul tau, cat si de altii.
Copilul bolnav are nevoie, pe 1anga medicamente,
ingrijire si mancare sanatoasa, si de mangaieri,
imbratisari, vorbe calde, dragoste, cantece,
povesti, jocuri. La fel si tu si restul familiei. Aveti



grija unii de altii! Fiecare moment petrecut
impreunda In familie este wunic, irepetabil,
important! Nu risipiti aceste momente cu
nimicuri! Evita certurile si reprosurile in familie.
Nu fac bine nimanui... mai ales copiilor! Iar daca
ai mai multi copii, aminteste-ti ca cei ramasi acasa
au nevoie de mangaiere si dragoste in plus! De
cele mai multe ori nu inteleg bine ce se intampla
si sunt speriati.

Si sa nu uiti sa 1i multumesti Bunului Dumnezeu
pentru familia pe care o ai si pentru toate
momentele bune din viata.

Dumnezeu sa va ajute sa treceti cu bine de
incercarile voastre!

Mesaj daruit de Olga Cridland, mama
unui copil supravietuitor, membrd si
fondatoare a Asociatiei PAVEL

Emea
e
. w -
“Faith, hope
% and love each day. I\
;f,; Stay worrior strong!” o

Credinta, speranta si iubire
5 Infiecare zi. Ramai aceeasi
luptatoare puternical!

] Mesaj daruit de Debbie
S Sue Ellis, Children
#®  Hospital San Francisco
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Nu pot sa ofer sfaturi, doar pot sa spun ce am
facut noi. Am vorbit mereu despre viitor, ne-am
vizualizat sanatosi, veseli, sarbatorind impreuna
cu familia evenimentele majore care urmau in
viata noastra. Orice gand negativ l-am alungat
degraba si ne-am fortat sa gandim pozitiv, sa
vedem viitorul luminos. Multa rugdciune. Am
vizualizat cum lumina tamaduitoare intra in corp
si scoate intunericul, iar copilul e ca un soare
luminos. Curaj si incredere!

Mesaj daruit de Gabriela Farczadi, mama
unui copil supravietuitor, membrd a
Asociatiei “lmpreund pentru copiii cu cancer”

Emead

“Just when you think you can’t do it anymore, you
realize that you absolutely can!

Prayers for a cure, prayers and positive vibes to
all of us”

Exact atunci cand gandesti cd nu mai poti,
realizezi ca Inca mai poti - cu siguranta!
Rugaciuni pentru vindecare = *‘

si energie pozitiva pentru A ’f

noi toti! \

Mesaj déaruit de Wi ,g,/
Elyssa Slutzky e o o
(New York) E

=0




Emead

Totul va fi bine, pentru ca:
© Este greu, dar nu imposibil!
© Indrazneste sa ceri ajutor!

© Oricat de greu ar fi, si stiu ca e greu, incearca
sa fi pozitiva in fata copilului tau. Daca tu esti
speriata, acesta se va speria si mai mult.

© Nu-ti pierde credinta in Dumnezeu, roaga-te si
vei avea speranta si putere.

© [nvata sa ai rabdare!

© Dincolo de ceata in care ai intrat, sunt oameni
minunati care trec prin aceleasi Incercari (colegii
de salon, de sectie etc.)

© Copilul tau are acum cea mai mare nevoie de
tine si de sprijinul tau.

O Inceteaza sa-ti pui intrebari precum “De ce
eu?”, “De ce copilul meu?” si nu incerca sa intelegi,
pentru ca nu exista un raspuns, ci exista solutii.

O Gandeste-te ca aceasta Incercare iti da sansa sa
te descoperi, sa descoperi lucruri despre tine de
care nu stiai ca esti capabila.

Cartea mamelor din spital
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O Aceasta incercare te transforma dintr-o
mama bung, Intelegatoare, intr-o mama super
grijulie, super descurcareatd, super atentd, super
iubitoare, totul la superlativ.

© Ajuta-ti copilul In aceasta lupta pentru a castiga
impreuna.

o In toate aceste zile veti trii experimente noi,
care va vor apropia si mai mult.

O Treptat, nelinistea si teama vor disparea,
transformandu-se 1n siguranta si recunostinta.

Mesaj ddruit de Ana Maria si Luminita
Ciutacu (Braila)

Emead

Sa-i spui unei mame care isi vegheaza zi si noapte
copilul lovit de cancer ci este “EROINA” este
infinit de putin.

Asta In comparatie cu puterea sufletului ei de
a crede ca puiul sau lovit de boala va fi sanatos
si ca nimic In lumea aceasta nu va sta in calea
sperantei lor!

Asadar, putere maxima si sa nu va paraseasca
nicicum gandul ca boala poate fi Invinsa!

Va imbratisez, mama si copil deopotriva!

Mesaj daruit de Elena Mitache



Emead

Putere, draga mamica! Doamne Doamne sa iti
dea tot ce ai nevoie sufleteste ca sa poti trece
peste momente mai putin placute! Tu esti mana
Lui dreaptd, de asta esti langa ingerasul tau, cu
putere nesecata si rabdare nelimitatal

Mesaj daruit de Denisa Cozana

Emead

Dumnezeu nu poate fi pretutindeni, asa ca a facut
mamele. Dragostea nu cade niciodata.

Mesaj dadruit de Adina Constantinescu

Emead

7 | —

A Draga mamag, fii puternica, »
% suntalituride tine! itidausi ¢
[ " tie din puterea mea. Si eu sunt
\'f,“ sustinuta moral de alte mamici.

a
Multa sanatate si putere!
i

7

& Mesaj daruit de
3 Delia-Elena Puslau
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Dumnezeu este cu toate mamele! [ubirea si
respectul meu pentru toate mamele.

Mesaj daruit de Irina Nedelcu

Emead

Totul va fi bine cu ajutorul lui Dumnezeu!

Mesaj daruit de Elena Anechitoaie

Emead

Sa iti dea Dumnezeu putere sa treci peste aceasta
incercare!

Mesaj daruit de Mihaela Ene

Emead

Putere si credinta! Dumnezeu sa iti dea sanatate
si ajutor, ca sa iti poti vedea copilul sanatos.
Mult curaj!

Mesaj daruit de Lenuta Blanaru

Emead

Dumnezeu si Maica Domnului sa dea multa
sanatate! Vindecare si bucurii tuturor copiilor!

Mesaj daruit de Cristina Mihaela
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cea care semneaza si ilustratiile
copertilor acestei carti
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Copiii nostri sunt marea noastra dragoste!

Ma adresez voud, celor care incercati si reusiti
zilnic sa faceti pentru copiii vostri necunoscutul
tolerabil.

Pentru voi toate, fara exceptie, am numai ganduri
bune si cuvinte de incurajare. Va doresc din tot
sufletul sa fiti puternice, sa puteti trece peste
limitele si durerile voastre, pentru ei.

Voi, pentru mine, sunteti mai mult decat femei,
mai mult decat mame, voi sunteti esenta de
povesti de viatd, sunteti exemple vii prin lupta
dusa zilnic pentru copiii vostri, sunteti puterea
lor de a merge mai departe.

Dragele mele, va admir curajul si va imbratisez,
Eve minunate, femei puternice, mame de eroi!

Mesaj daruit de Carmen Sava, voluntar de
10 ani langa copii, mame si Asociatia PAVEL

Emead

Cea mai buna reusita a noastra nu este ca nu am
cazut niciodat3, ci ca ne-am ridicat de fiecare data
cand am cazut.

Obstacolele din calea celor slabi devin trepte in



calea celor puternici. Tnvel,:i, indiferent de ce
alegi sa faci in viata, ca obstacolele nu au prea
mare importanta. Durerea si alte asemenea vor
fi acolo, dar vei gasi o cale sa Incepi sa traiesti.

Ramona Timofte, mama unui copil
supravietuitor, membrd si fondatoare a
Asociatiei Amuradia, Brasov

Emead

- Ce-ar fi sa-i scrii tu lui Dumnezeu, Oscar?

- Tocmai dumneata sa-mi spui una ca asta, Tanti
Roz, zau asa?!

- Cum adica, tocmai eu?

- Credeam c4 esti singura persoana care nu minte.
- Pai nu te mint deloc, Oscar.

- Atunci de ce-mi vorbesti de Dumnezeu?

M-au aiurit ai mei cu Mos Craciun, gata, ajunge!
- Afla de la mine, Oscar, ca nu exista nicio legatura
intre Dumnezeu si Mos Craciun.

- Ba da. E una si-aceeasi cacealma.

Spalare de creier si fraiereala cat cuprinde!

- Asculta Oscar, poti tu sa-ti inchipui, fie si numai
o secundag, ca eu, o fosta luptatoare de wrestling,
cu o suta saizeci de turnee castigate la activ,
dintre care patruzeci prin K.O., eu, Teroarea din
Languedoc, as putea sa cred in Mos Craciun?

- Nu.

- Afla atunci, baiete, ca desi nu cred In Mos
Craciun, cred in Dumnezeu. Tti jur, nal

Astfel pusa problema, fireste, se schimba totul.
- Fie. Dar de ce zici ca ar trebui sa-i scriu lui
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Dumnezeu?

- Ca sa te simti mai putin singur.

- Pai cum sa ma simt mai putin singur cu cineva
care nici macar nu exista?

— Fa-1 tu sa existe.

Se apleca spre mine.

— De fiecare data cand ai sa crezi in el, 0 sa existe un
pic mai mult. Si daca te tii tare, afld de la mine, o sa
existe chiar de-adevaratelea. Si asta o sa-ti faca bine.
Si despre ce-ai vrea sa-i scriu?

- Despre orice. Despre gandurile tale, acelea pe
care nu le spui nimanui, care devin apasatoare,
prind radacina, te impovareaza, te imobilizeaza;
acelea care, luand locul ideilor Innoitoare, te
paralizeaza macinandu-te pe dindauntru.

Daca nu vorbesti si doar le tii In tine, ai sa te
transformi in groapa de gunoi a gandurilor vechi
si rau mirositoare, Oscar, baiatule.

- 0.K.

- Si apoi, lui Dumnezeu poti sa-i ceri zilnic cate
ceva. Da’ fii atent, un singur lucru pe zi! Unul
singur.

Evic-Emmanuel Schmitt,
Oscar gi Tanti Roz (fragment)




Emead

Sunt printre putinele persoane care au scris
mesaje cuprinse in aceastad carte, daca nu singura,
care nu este mama. Nu sunt mama si nici macar
nu mai am o mama.

Mama mea a plecat de aici din cauza cancerului.
Desi la inceput am crezut ca am pierdut-o
definitiv, in timp am ajuns sa ii simt mereu
prezenta. Disparitia fizica a mamei mele a adus
0 componenta spirituala in viata mea pe care nu
cred ca as fi dobandit-o in alt fel.

Am luptat din rasputeri ca mama sa se faca bine,
dar pentru ea a fost prea tarziu: diagnosticata in
August 2010, la doar o luna mai tarziu s-a stins
dintre noi. Eu insa continui sa cred ca exista
0 sansa pentru multi dintre cei care acum sunt
incercati de marea boala. E un diagnostic, e un
semn ca ceva e nevoie sa schimbi in viata ta, e
semnul disperat prin care cei dragi ne transmit un
mesaj... e cancerul toate acestea la un loc? Poate
da sau poate ne inselam cu orice semnificatie i-am
acorda, insa prea putin conteaza. Important este
sa fim prezenti, sa fim Increzatori si sa actionam
constructiv atunci cand cancerul se instaleaza.
Lamentarile nu ajuta. Nici gandurile negre. Nici
legaturile cu oameni care nu ne dau putere!
Dupa ce am pierdut tot ce puteam pierde mai
mult, pe mama, ar fi fost usor sa cad in capcana
lamentarii. Dar stiu ca exact acest lucru nu l-ar
fi vrut ea. Pentru ca a crescut un om puternic,
falnic, neingenuncheat...
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M-am aldturat Asociatiei PAVEL in calitate de
voluntar In 2013 si este pana astazi una dintre
activitatile care imi aduce una dintre cele mai
mari bucurii in viata, desi am o viata plina de
experiente inedite si alegeri curajoase. Cu tot
ajutorul si implicarea mea, ins3a, in toate vizitele
mele la spital, gandurile si inima imi erau umbrite
de situatia mamelor pe care le-am vazut mai
mereu abatute, lipsite de speranta! Mi-am dorit
intotdeauna sa am puterea de a schimba acest
lucru, dar am fost permanent constienta ca nu as
putea discuta cu toate, ca nu ma voi putea conecta
cu fiecare.

Astfel a aparut ideea acestei carti. Acum este un
mic volum - primul! Dar sunt sigura ca este o
etapa de inceput intr-o serie a mai multor volume
care vor creste ca numar de pagini de la an la an.
Experienta ta merita impartasita. Asa cum tu ai
simtit nevoia de a gasi alinare in inima si mintea
ta, poti oferi aceasta alinare altei mame, care
acum crede ca... nimic nu va mai fi cum a fost!... Tu
ai puterea sa schimbi aceasta stare a ei, sa ii aduci
speranta si Incredere, sa o faci sa inteleaga ca nu
e singura si ca acest drum a mai fost strabatut
inainte de atatea si atatea alte suflete incercate.
Stiu, neavand copii, poate ca nu pot cere nimic
mamelor... Dar petrecand timp cu sute de copii,
stiu ce isi doresc ei: timp de joaca, timp de ras,
timp de vorbit, timp de iubit!

Da-i copilului acest timp! Totul e relativ.. Vei
constata ca ai posibilitatea ca intr-o zi sau o ora
in spital sa creezi mai multe experiente frumoase



decat in anii de stat acasd, cand erati bine, dar
poate nu atat de conectati...

Copilaria este o perioadd minunata a vietii.
Indiferent de boala, copiii au in ei focul de a-si trai
copilaria ca pe cel mai frumos episod din filmul
vietii lor. Fii un regizor bun si... constientizeaza
ca ai un rol principal in acest film. Rol care este
permanent vazut de copilul tau ca fiind model de
urmat.

Si ajuta alte mame sa fie la randul lor mame mai
bune, Impartasind orice gand sau sentiment al
tau pentru volumul al I1-lea al cartii TOTUL VA FI
BINE! Trimite mesajul tau pe adresa:
office@asociatiapavel.ro, cu subiectul / titlul
MAME si Impreuna vom putea realiza o a doua
editie si mai reusitd, la care au oportuniatatea de
a fi co-autor!

Cu un singur deget, nu se poate ridica nici macar
0 pietricica... este invatatura unui proverb afgan
la care ar merita sa luam aminte.

Sa ne unim mainile, sa ne imbratisam si sa oferim
mamelor din spital mai multa putere siincredere!

Mesaj ddruit de Eliza Nitescu, voluntar
al Asociatiei PAVEL (din 2013)
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In fiecare an, viata a peste 500 de familii din
Romania se schimba pentru totdeauna.

Peste 500 de cazuri noi de cancer la copii sunt
diagnosticate in fiecare an in tara noastra. Aceasta
boala incurabila afecteaza nu doar copilul, ci si pe
cei apropiati lui.

In prezent in Romania, aproximativ 5.000 de
pacienti cu varste mici sufera de cancer, in
evolutie sau remisiune. Rata de vindecare este
foarte variabild, cu procente cuprinse intre 30-
80%, in functie de specificul bolii si de momentul
depistarii.

Un diagnostic de o asemenea gravitate pune in
serioasa cumpana starea psihica, sufleteasca, dar
si situatia financiara a parintilor.

Asociatia PAVEL (Primind Ajutor, Viata Este
Luminoasd) este asociatia parintilor care au
copii bolnavi de cancer, leucemii si anemii grave,
inregistrata la 10 Mai 1996. Este o organizatie
non-guvernamentald, caritabila si non-profit.

MISIUNE

Imbunititirea vietii copiilor si tinerilor bolnavi de
cancer, leucemie si anemii grave, prin acordarea
de sprijin moral, informational, psihologic, social
simaterial copiilor, tinerilor bolnavi si familiilor
lor.



VIZIUNE

Asociatia PAVEL exista pentru ca ajutorul
umanitar,  speranta, = compasiunea,  sunt
intotdeauna conditii ale supravietuirii in situatiile
dramatice de confruntare cu bolile cronice.

SERVICIILE OFERITE DE ASOCIATIA PAVEL

De la infiintare si pana in prezent, Asociatia
PAVEL a sprijinit prin diversele proiecte initiate,
peste 11.500 de copii suferind de cancer, leucemii
si anemii grave si peste 8.000 de parinti ai
acestora, nevoia de sprijin fiind extrem de mare
si in continua crestere.

PROGRAMELE ASOCIATIEI PAVEL

1. Casa parintilor - gazduire gratuita pe perioada
de spitalizare pentru copiii bolnavi si parintii lor
2. Asistentad sociala si ajutor umanitar de urgenta
(medicamente & analize)

3. Evenimente speciale pentru copiii care petrec
Sarbatorile 1n spital

4. Tabere si excursii pentru copii si tineri

5. Terapie prin arte combinate, jocuri si terapie
ocupationala

6. Consiliere psihologica si juridica

7. Scoala de spital pentru copii si adolescenti
spitalizai - servicii educationale adaptate
conditiei de sanatate

8. Programe de recuperare (kinetoterapie,
stimulare senzoriala)

9. Imbunititirea conditiilor de fingrijire si
tratament 1n sectiile de oncopediatrie

10. Campanii de constientizare a publicului
asupra semnelor cancerului la copii si de
preventie in randul tinerilor

11. Telverde pentru copilul cu cancer (primul
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telverde din Romania), apelabil din reteaua de
telefonie fixa: 0 800 800 421

7 SPATII DE LUCRU, MASA, CAZARE SI JOACA
Asociatia PAVEL fisi desfdasoara activitatea in 7
spatii, astfel:

A. camera de joaca de la Institutul Oncologic Prof.
Alexandru Trestioreanu

B. camera de joaca de la Institutul Clinic Fundeni
(utilizata la comun)

C. 3 camere de lucru si consiliere pentru angajati
D. camera Snoezellen

E. centrul Casa Parintilor, un apartament situat in
Capitala, ce ofera gazduire parintilor care vin la
internare Impreuna cu cei mici

SCOALA DE SPITAL

Sute de copii sunt spitalizati vreme de luni sau
chiar ani intregi in vederea tratamentului.

In tot acest timp pierd contactul cu scoala, iar
viitorul In ce priveste educatia lor, este periclitat.
Din 2011, Asociatia PAVEL deruleaza proiectul
Scoala de Spital, un program in cadrul caruia
elevilor le sunt predate disciplinele importante
pe perioada spitalizarii.

15.000 de ore predate in deursul a 12 luni, cu
sprijinul a 20 de profesori

2.800 ore (limbi straine)
2.300 ore (muzica)
2.900 ore (istorie)
3.500 ore (matematica)
3.600 ore (literatura)



TABERE PENTRU COPII SI TINERI BOLNAVI
SAU SUPRAVIETUITORI

An de an, pentru copiii care sufera de diverse
forme de cancer aflati In perioada dintre curele
de tratament sau care au incheiat aceste cure, se
organizeaza minim doua tabere, la munte si la
mare.

Fiecare tabara numadra aproximativ 30 de
participanti (copii bolnavi si frati ai acestora,
parinti, minim un asistent medical si adulti
insotitori).

Bugetul anual pentru functionarea acestui proiect
vizeaza acoperirea costurilor necesare pentru
deplasare, masa, cazare si activitati distractive
(excursii, vizitarea unor muzee, monumente).
Taberele sunt organizate pentru a oferi copiilor
posibilitatea sa se refaca dupa lungile perioade de
spitalizare, sa-si dezvolte abilitatile emotionale si
sociale si sa viziteze locuri pitoresti.

CASA PARINTILOR

Casa Parintilor este unul dintre primele proiecte
initiate de Asociatia PAVEL, functionand continuu
din 1998 si pana in prezent.

Prin el se ofera gazduire gratuita copiilor si
parintilor cu copii bolnavi de cancer, veniti din
provincie la tratament In Bucuresti.

Casa Parintilor este un apartament social situat
in zona Dristor, unde parintii si copiii pot avea
acces cu usurinta deoarece se afla la distanta
oarecum egala de cele trei spitale bucurestene in
care copiii cu diagnostic oncologic pot fi tratati.
Apartamentul ofera un mediu placut, familial.
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SCRIE AICI POVESTEA TA PENTRU VOLUMUL
II! (fa o fotografie si trimite mesajul prin e-mail,
pe adresa: office@asociatiapavel.ro, cu subiectul
MAME)
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Punct de lucru si Centrul de Resurse PAVEL (in
incinta Institutului Oncologic, et. 1), Sos. Fundeni
252, Sector 2, Bucuresti

Casa Parintilor si sediul social:

Asociatia PAVEL, Sos. Mihai Bravu, Nr. 311 - 313,
Bl. SB 1, Sc. 1, Ap. 1, Sector 3, Bucuresti

Telefoane:
021311 27 00 (Centrul de Resurse PAVEL)
0735526 962 (Director executiv Iuliana Ghidu)

DONATII

in contul deschis la BANCPOST S.A., sucursala
TITAN, sector 3, Bucuresti:

RON: RO81 BPOS 7100 3031 332R OL01

USD: R092 BPOS 7100 3031 332U SD01

EURO: RO48 BPOS 7100 3031 332E URO1

ALTE MODALITATI DE A REALIZA DONATII
directionarea a 2% din impozitul pe venit
(persoane fizice, prin completarea formularului
200/ 230)

directionarea a 20% din impozitul pe profit
(persoane juridice, iIn baza Legii sponsorizarii,
prin semnarea unui contract si completarea
formularului declaratiei de impozit pe profit,
formularul 200)

DETALII COMPLETE: asociatiapavel.ro/donatii
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